
診察時のお子さんの
安全な抱き方



②保護者が座る

①荷物を置く



③保護者の太ももの上にお子さんを座らせる



④お子さんの足を保護者の足で挟む

保護者の足を上からクロスして固定してください。



⑤お子さんの両腕をしっかり固定させる

保護者は腕をクロスさせ、お子さん子どもの手をしっかりとつかみ、

体を引き寄せます。子どもの肩が動かないように両腕でしっかりと

上半身を抱きしめましょう。



お子さんの頭の固定はスタッフが担当します。

妊娠中でお子さんをしっかり抱きしめられない方はスタッフへお声をかけてください。

耳鼻咽喉科の診察では不安や怖さから暴れてしまうお子さんが多くいます。

しかし、診察では耳や鼻の狭くて深いところを見なければならないため、

少しでも動いてしまうと確実な診断、安全な治療ができません。

「押さえつけるのは、かわいそう・・・」と感じる方もいらっしゃると思いますが、安
全で正確な治療のために、愛情をもってお子さんの体を抱きしめてあげてくださ
い。


